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Faglige vurderinger – grenseverdier for vitaminer og mineraler i EU, respons på 
diskusjonsdokument fra EU 

 

Vedlagt følger svar på de faglige spørsmålene som reises i diskusjonsdokumentet fra 
Kommisjonen som Mattilsynet har bedt VKM vurdere i brev datert 7. juli d.å.. Besvarelsen er 
gitt på engelsk. Vedlagt denne besvarelsen er estimater for inntak av energi og ulike 
næringsstoffer hos ulike aldersgrupper i den norske befolkningen. Disse tallene er ikke 
tilstrekkelig kvalitetssikret til at de kan brukes i endelige beregninger, men vil kunne brukes til 
å sammenligne estimert inntak i Norge med inntak i andre europeiske land.  
 
Vedlagt følger også en oppsummering av Faggruppe 7 sin vurdering av de ulike modellene som 
er omtalt i diskusjonsdokumentet. Denne oppsummeringen er på norsk, og er tenkt som 
bakgrunnsmateriale for Mattilsynet.  
 
Vi håper Mattilsynet er fornøyd med besvarelsen. VKM vil gjerne holdes orientert om hva som 
blir Mattilsynets svar til Kommisjonen i denne saken. 
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